Inklusion

in Schleswig-Holstein
d 'y

... hat viele Gesichter

Niemand bleibt allein

Inklusion im Madchentreff mixed pickles e.V. in Libeck

Liibeck. Seit 1997 will der Verein mixed
pickles mit seinem Madchen- und
Frauentreff einen diskriminierungsfreien

¢ Ort schaffen, in dem Madchen und

‘ Frauen mit und ohne Behinderung sich
begegnen kénnen. Die Angebote sind so
konzipiert, dass sie die Interessen und
Lebenslagen von behinderten M&dchen
und Frauen bertcksichtigen. Die

| Resonanz von behinderten Madchen und
deren Eltern war von Anfang an grof3, und
die Teilnehmerinnenzahl stieg
kontinuierlich an. Die Nutzerinnen
kommen aus dem ganzen Stadtgebiet
und den umliegenden Kreisen. Viele sind

dabei abhangig von einem Fahrdienst.

Begegnungsmdglichkeiten fir Madchen mit und ohne Behinderung gelingen bei
mixed pickles in Kooperation mit Regelschulen im Stadtteil, dem Ferienpass des
Libecker Jugendrings, einem Filmclub oder dem ,Méadchenradio®. Die Erfahrung in
Libeck hat gezeigt, dass folgende Angebote besonders geeignet sind, um Madchen

mit und ohne Behinderung gleichermaBen zu begeistern:

¢ Diskoveranstaltungen,
o tiergestitzte Angebote mit Pferden und Hunden,
e Kreativangebote sowie

e die gemeinsame Zubereitung von Mahlzeiten.



Bei allen inklusiven Angeboten wird versucht, dass sowohl behinderte als auch
nichtbehinderte Madchen ihre eigene ,peer” haben. Die Erfahrung in Libeck zeigt,
dass Inklusion immer dann gelingt, wenn weder Madchen mit noch ohne

Behinderungen alleine in einer Gruppe sind.

Auch exklusive Angebote fir Madchen und Frauen mit Behinderungen werden
angeboten. Die Auseinandersetzung mit der eigenen Lebenssituation steht dann im
Mittelpunkt. Ziel ist es, Selbsthilfepotentiale anzuregen und Empowerment-

Strategien zu entwickeln.

Hier gibt es einen ausfuhrlichen Bericht von Diplom-Sozialpddagogin Kathrin Ziese

(Mitarbeiterin bei mixed pickles seit 1997) zu lesen:

http://www.alle-inklusive.de/wp-
content/uploads/2014/03/ArtikelGehtdochinklusionimM % C3 % A4dchentreff.pdf

mixed pickles e.V. ist ein Verein fir Madchen und Frauen mit und
o
Ml ™ ohne Behinderung und landesweites Vernetzungs- und
Pid‘lfﬁu Koordinationsbiiro fuir Schleswig-Holstein mit Sitz in Libeck.

http://www.mixedpickles-ev.de/
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