
André Delor 
Ansprechpartner für Selbstvertretungs·gruppen, 
Selbstvertreter und Selbstvertreterinnen 
Telefon: 0431 66 118 22 
Mobil: 01520 184 185 1 
E-Mail: delor@lebenshilfe-sh.de 

Infos  

Veranstaltungen und 
Schulungen für  
Bewohnerbeiräte,  
Nutzenden·vertretungen, 
Assistenzen,  
Fürsprecher  
und an den Themen 
interessierte Menschen 
Im Jahr 2024 

Lebenshilfe Schleswig-Holstein e. V. 
Inklusionsbüro 
Kehdenstraße 2-10 
24103 Kiel 

Telefon: 0431 66 118 0 
Telefax: 0431 66 118 40 

E-Mail: inklusionsbüro@lebenshilfe.de 
www.alle-inklusive.de 

Inklusionsbüro Schleswig Holstein mit:  
inklusionsbuero_sh 

 

Sie haben Fragen? 
Sie wollen sich anmelden? 
Ihr Ansprechpartner ist: 

 

mailto:delor@lebenshilfe-sh.de
mailto:inklusionsb%C3%BCro@lebenshilfe.de
http://www.alle-inklusive.de/


Diese Veranstaltungen finden Sie  
in diesem Infoblatt: 
Schulungen und Veranstaltungen 
für Mitglieder in 
Bewohnerbeiräten und 
Nutzenden·vertretungen. 
Bei diesen Veranstaltungen ist  
die Überschrift grün. 
Assistenzen dürfen begleiten. 
 
Veranstaltungen für 
Selbstvertreter und 
Selbstvertreterinnen. 
Wer als Mensch mit Behinderung sich 
selbst vertreten will darf kommen. 
Bei diesen Veranstaltungen ist  
die Überschrift blau. 
Assistenzen dürfen begleiten. 
 
Veranstaltungen für Fürsprecher, 
Assistenzen und Interessierte. 
Auch für Lebenshilfe·mitglieder. 
Bei diesen Veranstaltungen ist die 
Überschrift rot. 

Schulungs·programm im Jahr 2024  
Infos zu Veranstaltungen im ganzen Jahr. 
Später gibt es zu einigen Veranstaltungen mehr Infos. 

Diese Infos gelten für alle Veranstaltungen: 

Die Schulungen sind in Schulungs·räumen 
und als Video·konferenzen im Programm Zoom. 
Die Adressen vom Schulungs·raum 
stehen bei dem Termin. 
Die Daten für die Zoom·konferenzen 
bekommen Sie nach der Anmeldung. 

Bei Schulungen und Veranstaltungen in Schulungs·räumen  
gibt es Getränke. 
Die Getränke muss man nicht extra bezahlen. 
Bei den Veranstaltungen gibt es Kekse.  
Bei längeren Veranstaltungen gibt es einen Imbiss. 

Wir halten uns an Regeln zum Gesundheits·schutz. 

Wenn Sie sich anmelden  
bekommen Sie rechtzeitig mehr Infos. 

           

  

 



Videokonferenz für Bewohnerbeiräte  

Was? 
Bei der Videokonferenz können 
Mitglieder vom Bewohnerbeirat 
mit Mitgliedern von anderen 
Beiräten reden. 
Es geht um alle Themen die die 
Teilnehmenden interessieren. 

Grundlagen für 
Bewohnerbeiräte 

Was? 
Einführung Grundlagen und 
Neues für Bewohnerbeiräte. 
Rechte und Aufgaben für 
Beiräte. Mitwirken und 
Mitbestimmen als Beirat. 

Wann? 
Die Videokonferenz soll  
an diesen Tagen 
von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr sein. 
 
Freitag,  12. Januar 2024 
Freitag,  16. Februar 2024 
Freitag,  15. März 2024 
Freitag  19. April 2024 
Freitag,  17. Mai 2024 
Freitag,  28. Juni 2024 
Freitag,  19. Juli 2024 
Freitag, 30. August 2024 
Donnerstag, 19. September 2024 
Freitag,  18. Oktober 2024 
Freitag,  22. November 2024 
Freitag,  20. Dezember 2024 
Freitag, 17. Januar 2025 

Wann? 
Samstag, 17. Februar 2024, 
14:00 bis 17:30 Uhr  Wo? 

Diese Veranstaltung findet im 
Internet statt:  
Online im Programm Zoom. 

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Vor den Terminen bekommen 
Bewohner·beiräte eine Mail mit 
den Anmeldedaten. 
Sie bekommen noch keine Mail? 
Dann melden Sie sich bei 
delor@lebenshilfe-sh.de . 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. Kosten: 

Die Veranstaltung ist kostenlos. 

 

mailto:delor@lebenshilfe-sh.de


Austausch für Assistenzen 
von Bewohner·beiräten 

Was? 
Die Aufgaben und Rechte der 
Assistenzen sind umfangreich.  
Besprechung von Beispielen und 
Situationen aus der Arbeit. 
Rolle zu Beirat und Leitung.. 

Wann? 
Dienstag, 19. März 2024, 
12:00 bis 16:00 Uhr  
Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Übungen zur Arbeit als 
Bewohnerbeirat 

Was?  
Bewohner·beiräte haben 
viele verschiedene Aufgaben. 
In dieser Veranstaltung reden 
wir über diese Aufgaben. 
Und wir bearbeiten Beispiele. 

Mehr Grundlagen für 
Bewohner·beiräte 

Was? 
Mehr Grundlagen für 
Bewohner·beiräte, Vertiefung. 
Zusammenarbeit mit Ämtern, 
Einrichtungen und Trägern. 
Andere wichtige Regeln. 

Wann? 
Samstag, 8. März 2024, 
15:30 bis 18:30 Uhr  

Wann? 
Samstag, 2. März 2024, 
11:00 bis 14:30 Uhr  

Referent*in: 
André Delor 

Referent*in: 
André Delor Referent*in: 

André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 



Wann? 
Juli 2024,  
genauer Termin und Zeit folgt. 

Wann? 
Freitag, 22. März 2024, 
16:30 bis 19:00 Uhr  

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Kosten:  
Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Anmeldung:  
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Referent*in: 
LAG-Vorstands·mitglieder, 
André Delor 

Referent*in: 
André Delor 

Wo?  
Diese Veranstaltung ist in der 
Wohnstätte Haus am 
Mühlenteich in Bredstedt. 

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im Internet 
über Zoom und bei der Lebenshilfe 
Schleswig-Holstein Kehdenstraße 
2-10, 24103 Kiel. 

Die LAG Bewohnerbeiräte 
stellt sich vor. 

Was? 
10 Jahre LAG Bewohner·beiräte  
Der Vorstand der  
Landes-Arbeits-Gemeinschaft 
Bewohner·beiräte 
stellt die Interessen·vertretung vor. 

Bewohnerbeirat, 
Nutzenden·vertretung und 
Leistungs·vereinbarungen 

Was? 
Leistungs·vereinbarungen sind 
wichtige Verträge.  
Einrichtungen und Ämter schließen 
diese Verträge. Wie sollen Beiräte 
und Selbstvertretung da mitreden? 

Wann? 
Freitag, 3. Mai 2023,  
14:30 bis 18:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im Internet 
über Zoom und bei der Lebenshilfe 
Schleswig-Holstein  
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

Sitzungen und Arbeit von 
Bewohnerbeirat und 
Nutzendenvertretung 

Was? 
Bewohnerbeiräte müssen viele 
Regeln beachten.  
Was ist dabei wichtig für gute 
Mitwirkung und Mitbestimmung? 
Wie können Sitzungen gut sein? 

    



Leichte Sprache ist nicht 
einfach 

Was? 
Alle sollen jede Info verstehen.  
Dabei helfen Leichte und einfache 
Sprache. In dieser Veranstaltung 
bekommen Sie Infos, was das ist. 
Und es gibt erste Übungen. 

Wann? 
Samstag, 6. Mai 2024,  
14:00 bis 18:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung kostet 60,00 €, 
für Lebenshilfe Mitglieder und 
Beschäftigte bei Mitgliedern 40 €. 

Was? 
Tagung für Mitglieder der 
Bewohner·vertretungen aller 
Träger aus Einrichtungen der 
Eingliederungshilfe in 
Schleswig-Holstein.  
Tagungsthema: 
50 Jahre Mitwirkung im Wohnen, 
Früher, Jetzt und Zukunft 

Wann? 
Montag, 3. Juni 2024 11:00 Uhr 
bis Mittwoch 5. Juni 16:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist in der 
Jugend Freizeit und 
Begegnungsstätte auf dem 
Koppelsberg bei Plön. 

Referent*in: 
Tagungsleitung André Delor, 
viele andere Vorträge und 
Arbeitsgruppen 

 
    

  

Bewohnerbeiräte·tagung 2024 
mit Angeboten für Assistenzen vom Beirat 

Anmeldung: 
Bis März 2024 bekommen Sie 
einen Brief. 
In dem Brief stehen mehr Infos 
zur Tagung. Dann können Sie 
Beirats·mitglieder anmelden. 
Für jeden Beirat können 2 
Mitglieder kommen. 
Die Beirats·assistenz ist auch 
eingeladen. 

Kosten: 
Für die Veranstaltung muss man 
Teilnahmegebühren zahlen. 
Mehr Infos dazu gibt es später im 
Brief. 
Man kann übernachten oder als 
Tagungsgast tagsüber kommen. 
Für die Bewohnerbeirätetagung 
wird Bildungsurlaub beantragt. 
Dies ist eine Schulung für Beiräte. 
Nötige Kosten von Schulungen 
für Beiräte muss die Wohnstätte 
bezahlen. 



Thementag Gewaltschutz für 
Selbstvertretungen 

Was? 
In Wohnstätten, Werkstätten 
oder anderen Einrichtungen soll 
es Schutz vor Gewalt geben.  
Welche Arten von Gewalt gibt es? 
Was kann man bei Gewalt tun? 
Was ist ein Gewaltschutz·konzept? 
Darüber reden wir an dem Tag. 

Wann? 
29. Juni oder 24. Mai 2024,  
genauere Infos folgen 

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
Fachleute zum Thema Gewalt 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 
 

Mehr Grundlagen für 
Bewohner·beiräte 

Was? 
Mehr Grundlagen für 
Bewohner·beiräte, Vertiefung. 
Zusammenarbeit mit Ämtern, 
Einrichtungen und Trägern. 
Andere wichtige Regeln. 

Wann? 
Freitag, 13. September 2024,  
15:30 bis 19:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

Grundlagen für 
Bewohnerbeiräte 

Was? 
Einführung Grundlagen und 
Neues für Bewohnerbeiräte. 
Rechte und Aufgaben für Beiräte. 
Mitwirken und Mitbestimmen als 
Beirat.  

Wann? 
Freitag, 6. September 2024,  
15:30 bis 19:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 



Medien·kompetenz für 
Selbstvertretende 

Was?  
Was ist Medien·kompetenz  
und was muss man beachten. 
Umgang mit Computer und 
Internet und Apps. 
Welche Gefahren gibt es? 
Wann? 
7. September 2024,  
genauere Infos folgen 

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
Fachleute zum Thema 
Medienkompetenz 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

Die LAG Bewohnerbeiräte 
stellt sich vor. 

Was? 
10 Jahre LAG Bewohner·beiräte  
Der Vorstand der  
Landes-Arbeits-Gemeinschaft 
Bewohner·beiräte 
stellt die Interessen·vertretung vor. 
Wann? 
Freitag, 20. September 2024,  
16:30 bis 19:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist 
voraussichtlich in Lübeck. 
Genauere Infos folgen. 

Referent*in: 
LAG-Vorstands·mitglieder,  
André Delor 
Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei diesem 
Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

Sitzungen gestalten für 
Bewohner·beiräte 

Was? 
Auch für Sitzungen vom Beirat 
gibt es Regeln.  
Und gute Sitzungen sind wichtig 
für die Arbeit vom Beirat. 
Bei dieser Schulung gibt es dazu 
Infos. 

Wann? 
Freitag, 25. Oktober 2024,  
15:30 bis 19:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im Internet 
über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

  



Mitgliederversammlung 
der LAG Bewohnerbeiräte 

Was? 
Die Mitglieder von der LAG 
Bewohnerbeiräte treffen sich. 
Die Lande-Arbeits-Gemeinschaft 
gibt es 10 Jahre. 
Rückblick und Pläne. 

Wann? 
Freitag, 15. November 2024,  
13:30 bis 18:00 Uhr  

Wo? 
Wissenschaftspark in Kiel. 

Referent*in: 
Vorstand von der LAG,  
André Delor und Gäste. 

Anmeldung: 
Es gibt später im Jahr 2023 ein 
extra Anmeldeformular für die 
Mitglieder von der LAG. 

Kosten: 
Bewohnerbeiräte aus Schleswig-
Holstein können kostenlos 
Mitglied in der LAG werden. 

Übungen für die Arbeit als 
Bewohnerbeirat 

Was? 
Beispiele was ein Beirat  
tun kann und machen soll.  
Die Teilnehmenden reden über 
Beispiele für Beiratsarbeit. 
Sie können eigene Beispiele 
mitbringen. 

Wann? 
Freitag, 8. November 2024,  
15:30 bis 19:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

Reden und 
Zusammenarbeit 

Was? 
Selbstvertretung arbeitet mit 
vielen Menschen zusammen.  
Dabei müssen Sie oft reden. 
Manchmal müssen Beiräte auch 
mit Streit umgehen. 
Bei der Schulung gibt es auch 
Übungen und viele Tipps. 

Wann? 
Samstag, 16. November 2024,  
11:00 bis 16:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

  



Leichte Sprache ist nicht 
einfach 

Was?  
Alle sollen jede Info verstehen.  
Dabei helfen Leichte und einfache 
Sprache. In dieser Veranstaltung 
bekommen Sie Infos, was das ist. 
Und es gibt erste Übungen. 

Wann? 
Mittwoch, 20. November 2024,  
10:00 bis 14:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung kostet 60,00 €, 
für Lebenshilfe Mitglieder und 
Beschäftigte bei Mitgliedern 40 €. 

Gesetze und Regelungen – 
Schulung für Assistenzen 
der Bewohnerbeiräte 

Was? 
Überblick über wichtige 
Regelungen zur Arbeit mit dem 
Bewohnerbeirat.  
Aktuelle Gesetzesänderungen. 
Andere wichtige Regelungen. 

Wann? 
Freitag, 25. November 2024,  
14:00 bis 18:00 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist im 
Internet über Zoom und bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 

Erste Hilfe inklusive 

Was?  
Ersthelferkurs gemäß den 
Anforderungen für betriebliche 
Ersthelfer:innen.  
Der Kurs ist für Menschen mit und 
ohne Schwerbehinderten-Ausweis. 
Abschluss mit Bescheinigung. 

Wann? 
Montag, 9. September 2024,  
8:30 bis 17:30 Uhr  

Wo? 
Diese Veranstaltung ist bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein 
Kehdenstraße 2-10, 24103 Kiel. 

Referent*in: 
Fachreferent:in Erste Hilfe 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos 
wenn die Berufsgenossenschaft 
die Kosten trägt. 

  



Schulungen für den Beirat 
in seiner Einrichtung 

Sie wollen eine Schulung bei 
Ihnen in der Wohnstätte oder 
bei Ihrem Leistungs·erbringer? 

Dann melden Sie sich bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein. 
Wir planen Schulungen mit Ihnen. 
Sie können aus vielen Themen 
auswählen. 
Oder ihre eigenen Themen mit 
uns absprechen. 
Wir machen Schulungen bei Ihnen 
oder als Video·konferenz für den 
Beirat. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Wir stellen nötige Fahrt- und 
Raumkosten in Rechnung. 

Schulungen für Beiräte in 
Ihrer Nähe 

Sie wollen für eine Schulung 
nicht bis Kiel fahren?  
Der Beirat will andere Beiräte 
treffen? 

Dann melden Sie sich bei der 
Lebenshilfe Schleswig-Holstein. 
Wir wollen Schulungen überall 
veranstalten. 
Sie haben einen Raum für 
Schulungen? 
Wir können dort Schulungen für 
Beiräte aus der Region machen. 
Wir laden Beiräte ein und planen 
Themen mit Ihnen. 

Referent*in: 
André Delor 

Anmeldung: 
Ein Anmeldeformular ist bei 
diesem Infoblatt. 

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Wir stellen nötige Fahrt- und 
Raumkosten in Rechnung. 

Viele Angebote aus einer 
Hand 

Bei und bekommen Sie 
verschiedene Angebote aus 
einer Hand: 

• Angebote für 
Selbstvertretungen und 
Menschen in Selbstvertretung 
vom Inklusionsbüro 
Schleswig-Holstein 

• Angebote für 
Lebenshilfe Mitglieder und 
andere interessierte 
Menschen von der Lebenshilfe 
Schleswig-Holstein 

• Angebote für alle, 
die sich für Leichte und 
einfache Sprache 
interessieren vom Institut für 
Leichte Sprache der 
Lebenshilfe Schleswig-
Holstein. 

 



Mehr Veranstaltungen für Selbstvertreter und 
andere Menschen: 
 

Das sind Veranstaltungen,  

die wir bisher planen. 

Später im Jahr bekommen Sie  

mehr Infos zu einigen Veranstaltungen. 

Wir haben noch mehr Ideen für Veranstaltungen. 

Später im Jahr bekommen Sie  

mehr Infos zu anderen Veranstaltungen. 

Für einige Veranstaltungen bekommen Sie 

Anmelde·zettel mit diesem Brief. 

Für einige Veranstaltungen bekommen Sie den 

Anmelde·zettel später. 
Wenn Sie Fragen zur Anmeldung oder  
zu den Veranstaltungen haben: 
Melden Sie sich bei uns in der Geschäftsstelle. 
Die Adresse finden Sie hier:

Die Adresse für Fragen oder  
Schulungs·wünsche oder  
Anmeldungen ist: 

André Delor,  
Ansprechpartner für Selbstvertreter  
Inklusionsbüro 
Mitarbeiter Institut für Leichte Sprache 

Lebenshilfe Schleswig-Holstein  

Kehdenstraße 2-10  

24103 Kiel 

Telefon  0431 66118 22 

Fax   0431 66118 40 

E-Mail  delor@lebenshilfe-sh.de  
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	Wenn Sie Fragen zur Anmeldung oder  zu den Veranstaltungen haben: Melden Sie sich bei uns in der Geschäftsstelle. Die Adresse finden Sie hier: Die Adresse für Fragen oder  Schulungs wünsche oder  Anmeldungen ist:

